
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

いよいよ青森市でスタート！ 

青森 こ ど も 宅 食 

おすそわけ便 
利用は無料 

3 21 月 日 (日) 

令和3年 

次回は5月予定 

※会場や内容は変更になる可能性があります。 

※９ヶ所の会場で 

自由に利用できます。 
※お子さまがいる世帯が対象です 

りんどう苑 
青森市浪岡大字樽沢字上野 74 番 1 
のぞみの里  
※正門のすぐ右横、茶色の建物 

 
TEL/0172-62-1800（平日 9:00～17:00） 
当日連絡/080-8201-8744 
パントリー方式 11:00～なくなり次第終了 
自宅への配達 11:00～14:00  
※浪岡地区 5 件限定（前日までの予約制） 

 
特別養護老人ホーム三思園 
青森市横内字若草 1-1  
 
TEL/017-728-1133 
1.自宅への配達 9:30～15:00/15 世帯 
2.袋詰め等された食品等のお渡し 

9:30～15:00/20 世帯 
※いずれも前日までの予約制 
なくなり次第終了 
https://sanshien.site/  

特別養護老人ホーム正寿園 
青森市大字田茂木野字阿部野 63-2 
 
TEL/017-738-3711 
パントリー10:00～(なくなり次第終了) 

こども食堂・じょいん 
（社会福祉法人義栄会） 
青森市月見野 1 丁目 7-9 
 
TEL/017-743-5517 
パントリー10:00～（なくなり次第終了） 
※予約不要 
※駐車場あり（15 台程度） 
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【受取用】 

配達 
対応 

配達 
対応 

時刻開始前には入場

できないよ！ 

利用の際はマスクを

着用してね！ 

フードパントリー（好きな食品を選ん
で持ち帰り！）や食品等のお渡しのほか
自宅配達や予約できるところも！ 
 

のマークがあるところでは、
あの！牛丼弁当の「おすそわけ」も！ 
※利用方法は、それぞれの場所で異なります。 

【配達用】 

※お車でお越しの際は、

周囲のご迷惑になら 

ないよう、ご配慮を 

お願いします。 

【寄付品同時受付】 
●食品類 ・缶詰など加工食品・野菜・果物など生鮮食品防災備蓄品、レトルト食品、乾麺 

・米・パンなどの穀物・お菓子、ジュース 

・しょうゆ、みそなどの調味料 

●日用品 ・トイレットペーパー、ラップ 

・子ども用紙おむつ など 

●学用品 ・ノート、筆記具、など 

  

※食品類は賞味期限内のもの、未使用・未開封のものをお願いします。 

 ※日用品や学用品等は、汚れ傷みの少ないものをお願いします。 

持ち込み期間 持込場所 連絡先 

3/15（月）～19（金） 

10:00～16:00 

りんどう苑 

青森市浪岡大字樽沢字上野 74 番 1 

0172-62-1800 

平日/9:00～17:00 

3/15（月）～19（金） 

9:00～15:00 

こども食堂・じょいん 

青森市月見野 1 丁目 7-9 
017-743-5517 

3/18（木）～19（金） 

9:00～12:00 

あんしんハウス 

青森市大字大野字若宮 151 番地 19 号 

017-739-1477 
（お問合せ先 

090-1063-0358 

      /担当 今） 

 



 

 

 

  

青森 こ ど も 宅 食 

おすそわけ便 3 21 月 日 (日) 

令和3年 

青森こども宅食おすそわけ便実行委員会 
（社会福祉法人平元会「特別養護老人ホーム正寿園」／社会福祉法人義栄会「こども食堂・じょいん」／社会福祉法人浪

岡あすなろ会「指定障害者支援施設りんどう苑・のぞみの里」／社会福祉法人中央福祉会「特別養護老人ホーム三思園」

／社会福祉法人和幸園（軽費老人ホーム和幸園／サービス付き高齢者向け住宅「和幸セントラルハウス」／和幸保育園・

中新町まちなか乳児室）／社会福祉法人南福祉会「こども食堂 CafeteriaSunnyside」／ 

社会福祉法人心和会「グループホームあんしんハウス」） 

運営協力：青森市民生委員児童委員協議会 

協賛：生活協同組合コープあおもり・青森県民生活協同組合・株式会社北日本吉野家 

La PANADERIA aomori 

総括事務局 社会福祉法人青森県社会福祉協議会 

（〒030-0822 青森市中央 3 丁目 20 番 30 号 電話０１７－７２３－１３９１） 

利用は無料 

あんしんハウス 
青森市大字大野字若宮 151 番地 19 号 
 
TEL/017-739-1477 
（お問合せ先 090-1063-0358/担当 今） 
袋詰めされた食品等のお渡し 
10:00～11:00（なくなり次第終了） 

こども食堂 CafeteriaSunnyside 
青森市北金沢二丁目 18-1 
 
TEL/017-776-6216 
パントリー・袋詰めされた食品等のお渡し 
10:00～13:00（なくなり次第終了） 
https://www.minamifukushikai.com/sunny 

中新町まちなか乳児室 
（和幸保育園・分園） 
青森市新町 2 丁目 6-13  
ポレスター新町プレミアムステージ１階 
 
TEL/017-776-4826（当日 017-752-1445） 
袋詰めされた食品等のお渡し 
10:00～（なくなり次第終了） 
※駐車場はありませんのでご了承ください。 

 
和幸セントラルハウス 
青森市中央 3 丁目 20-10 
 
TEL/017-762-0507 
袋詰めされた食品等のお渡し 
10:00～（なくなり次第終了） 

軽費老人ホーム和幸園 
青森市大字浅虫字内野 48-1  
 
TEL/017-752-2567 
袋詰めされた食品等のお渡し 
10:00～（なくなり次第終了） 
※浅虫町内の道路は狭くなっておりますので、 
安全運転でお願いします。 
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７ 

※９ヶ所の会場で 

自由に利用できます。 
※お子さまがいる世帯が対象です 

時刻開始前には入場できないよ！ 

利用の際はマスクを着用してね！ 

※お車でお越しの際は、

周囲のご迷惑になら 

ないよう、ご配慮を 

お願いします。 


